
Een Me-time week voor vrouwen! 
Ben jij erbij?

Een     week om tot 
rust te komen, nieuwe 
mensen te ontmoeten en
de Jalon vallei te verkennen. 

https://www.bandb-costa-blanca-jalon.com/
https://www.eenhuisinspanje.nl
https://jalonvallei.nl/recharge-2024/
https://www.jalonvallei.nl/activiteiten/recharge-2024/


Globaal programma *

Zondag Namiddag: Kennismaking groep, welkomstborrel, en diner

Elke dag start met ‘Yo in de Flow’ voor het ontbijt 
en alle dagen is er voldoende eigen tijd in het programma. 

Maandag Boswandeling bij Jalón en lunch in het dorp
In de middag tijd om te landen 
Diner in een lokaal restaurant 

Dinsdag Kookworkshop en genieten van elkaars lunchgerechten
Me-time in de middag
Verrassingsprogramma in de avond (geen dropping)

Woensdag: Workshops: ‘Luchtig rust in je hoofd’ en 'Plezier met precisie’
Lichte lunch 
Vanuit de wijnvallei via een proeverij naar het diner.

Donderdag: Dorpswandeling met gids en lunch
In de middag petanca of Kubb
Slotavond met paella 

Vrijdag: Ontbijt en vertrek 

In de prijs inbegrepen:
• Groepstransfer vanaf Alicante zondag 11.00 u
• 5 overnachtingen incl. alle maaltijden
• Genoemde programma-onderdelen
• Vervoer tijdens programma
• Groepstransfer naar Alicante vrijdag 7.30 u

Niet in de prijs inbegrepen:
• Retourvliegticket Alicante/Valencia, 
• (Reis)verzekeringen (zelf af te sluiten) 
• Evt. extra uitgaven tijdens verblijf 

* Wijzigingen voorbehouden

Deelnametarief €895 per persoon of samen op een 
tweepersoonskamer voor €1.550. 
Ben je bereid om de kamer te delen, dan betaal je 
slechts €775. Je kan een voorkeur locatie 
aangeven*. 

Finca Llíber 
eenhuisinspanje.nl

B&B Buena Idea
bnbspanje.nl

http://www.eenhuisinspanje.nl/
http://www.bnbspanje.nl/
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